
O DESENVOLVIMENTO ESPIRITUAL DA CRIANÇA

De 0 a 2 anos

Nessa faixa etária a criança é suscetível à influência espiritual. A dedicação e 

atenção  dos  pais  e  professores  pode  desenvolver  desde  já  uma  base  sólida  de 

conforto,  amor  e  confiança,  o  que  mais  tarde  pode  direcionar  a  criança  a  um 

sentimento de confiança também em Deus. É nessa idade que as crianças começam a 

fazer associação entre a linguagem da fé, imagens espirituais e personagens bíblicos.

CONCEITOS ESPIRITUAIS PARA SE TRABALHAR:

I. “Deus criou todas as coisas”

II. “Deus, o Pai, cuida de mim”

III. “Jesus, o Filho de Deus, me ama”

De 3 a 6 anos

Nessa faixa etária a criança começa a entender os conceitos básicos de certo e 

errado,  respeito,  compaixão  e  amizade.  Uma  boa  educação  vai  desenvolver  a 

compreensão dos pensamentos e atitudes que não são aceitáveis nos relacionamentos 

com outras  pessoas  e  com Deus.  As  sementes  da  fé  plantadas  nessa  idade  vão 

crescer com cuidados paternais e contínuas influências espirituais focadas em Deus, 

como músicas, histórias e orações. É a partir dessa faixa etária que a criança começa 

a usar a imagingação para desenvolver a fé em coisas que não se vê. Modelar esse 

crescimento com leitura da Bíblia e oração se torna extremamente importante.

CONCEITOS ESPIRITUAIS PARA SE TRABALHAR (DE 3 A 4 ANOS):

I. “Eu posso ouvir histórias da Bíblia e aprender versículos”

II. “Eu estou começando a entender que a Bíblia é a palavra de Deus e que ela me 

ensina sobre Deus e seu filho, Jesus Cristo”

III. “Eu entendo que Jesus se entristece quando eu faço alguma coisa errada”

IV. “Eu quero seguir os passos de outras pessoas”

CONCEITOS ESPIRITUAIS PARA SE TRABALHAR (DE 5 A 6 ANOS):

I. “Jesus veio a este mundo para salvar as pessoas dos seus pecados”

II. “Eu entendo quem é Deus e o que Ele é”

III. “Eu posso falar com Deus em qualquer momento e em qualquer lugar”

IV. “Eu conheço personagens da Bíblia que amaram a Deus e o serviram”

V. “Eu sei como eu posso amar e servir a Deus hoje em dia”

IV. “Eu estou começando a entender como Deus pode estar em todo lugar e no meu 

coração ao mesmo tempo”



De 7 a 11 anos

Durante  essa  faixa  etária,  as  crianças  começam  a  encarar  os  assuntos 

teológicos mais complexos e estão prontas para fazer da fé parte de sua vida. Um dos 

principais objetivos do desenvolvimento espiritual na vida da criança é apresentar o 

padrão bíblico de amor através de Deus e dos outros. Seguindo os padrões de Deus, 

com inspiração  nas  figuras  dos  pais,  as  crianças  serão  encorajadas  à  maturidade 

espiritual, com compromisso, bondade, senso de justiça e perdão. Assim que a criança 

começa a desenvolver sua fé em profundidade, terá desejo de se aprofundar e discutir 

o assunto. O passo seguinte será compartilhar sua fé com os outros.

CONCEITOS ESPIRITUAIS PARA SE TRABALHAR (DE 7 A 8 ANOS):

I. “A Bíblia define o que é certo e o que é errado, e eu tenho a responsabilidade de 

escolher o que é certo”

II. “Eu preciso da ajuda de Jesus para obedecer os mandamentos de Deus”

III. “O mundo é muito grande, mas Deus pode trabalhar em toda parte dele”

IV. “Eu acredito que as histórias que a Biblia conta são reais, e eu posso aplicar na 

minha vida os ensinamentos que trazem”

CONCEITOS ESPIRITUAIS PARA SE TRABALHAR (DE 9 A 11 ANOS):

I. “A Bíblia é a verdade absoluta de Deus para minha vida”

II. “A Salvação é para mim e para qualquer um que confie em Jesus como Senhor da 

sua vida e salvador”

III. “A Bíblia nos apresenta Deus trabalhando junto com seu povo, e eu faço parte 

disso”

IV. “Eu entendo porque Jesus morreu por mim e o quanto ele me ama, e quero que 

meus amigos saibam disso também.”
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